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Un producto Fitoterapéutico: Es
aquel que proviene de plantas y
es empacado y etiquetado, para
ayudar a mejorar un problema
de salud.

TAMBIEN puede causar efectos no deseados como:
dolor de cabeza, diarrea, vomito y alergias.
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TAMBIEN deben contar con registro sanitario en la
etigueta. Recuerde que estos productos son altamente
falsificados.

INDUSTRIA COLOMBIANA
Registro Sanitano
INVIMA PFM2009-000229-R1

INDUSTRIA COLOMBIANA
Registro Sanitario

INVIMA PFT2019-000180-R2
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Cuando los combinamos con otros Medicamentos:

Pueden aumentar o disminuir el efecto para el cual fue
diseiado el medicamento. Es decir, si esta
consumiendo un medicamento para controlar la
presion arterial, puede ser posible que al combinarlo
con un producto fitoterapeutico, el medicamento no
logre controlarla de manera adecuada.
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RIESGOS:

« Warfarina combinada con ginkgo
biloba y hierba de san juan puede
causar disminucion de la
coagulacion/aumento del sangrado
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« Medicamentos antidepresivos (fluoxetina, sertralina,
escitalopram, entre otros) combinados con hierba de
san juan puede causar agitacion, desorientacion,

fiebre, ansiedad, rigidez, temblores.
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« Digoxina combinada con laxantes que contienen
cascara sagrada, pueden disminuir los niveles de
potasio en sangre lo cual puede intensificar la toxicidad
por digoxina.

- Potasio
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e Valeriana combinada con medicamentos como

diazepam, alprazolam y clonazepam, pueden
aumentar el efecto sedante, alteracion de Ia

concentracion entre otros.
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Por todo Io anterior, los productos
fitoterapéuticos asi como los medicamentos
tradicionales, deben ser prescritos por su
meédico tratante.
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